Cesky svaz orienta¢niho b&hu
Oddil orienta¢niho béhu Trebic

POKYNY

Mistrovstvi Ceské republiky v orientaénim b&hu ve sprintu
(zavodu zatazeného do soutézi Continental Cup, HI-TEC Sprint Cup, HSH Ranking
s koeficientem 1,10)

a

Veteraniady Ceské republiky v orientaénim b&hu ve sprintu
(zavodu zarazeného do Ceského poharu veteranii)

Poradatel: Oddil orientacniho béhu Ttebi¢ - TTR
Datum: 4. ¢ervna 2005
Shromazdisté: Zimni stadion Ttebi¢, ul. Katefiny z Valdstejna 1 (kryty prostor

k ptevlékani, parkovani, WC, umyvarny s teplou vodou, prezentace)

Centrum: Karlovo namésti, Tiebi¢ (start, cil, izolace)
Prezentace: 8.30 — 10.00 v misté shromazdisté
Prijezd: potadatelé zadaji tucCastniky zdvodu o respektovani znacenych

piijezdovych tras z jednotlivych smért z divodu umisténi shromazdisté
a parkovist v centru meésta snékterymi jednosmérnymi ulicemi a
obtiznym otaCenim, viz. mapky na strankach zavodu.

Shromazdisté: Zimni stadion TtebiC. Prisny zdkaz vstupu na hraci plochu!!!
Prevlékani v hledisti stadionu. K dispozici obcerstveni, WC, umyvarny.
Prosime o dodrzovani potradku.

Cas vitéze: predpokladany Cas vitéze ve vsech kategoriich 15 minut.

Izolace: pfichod z centra do izolace je oznacen zelenobilymi faborky — viz.
planek centra. V izolaci samoobsluzny odbér startovnich c&isel pro
kategorie HD21,16,18,20, vymezeny prostor na odebrani tisténych
popisi a jejich upravu (k dispozici niizky, izolepa), moZnost
obCerstveni pitnou vodou, mobilni WC. Zavodnik, ktery se
neodprezentuje ve stanoveny ¢as v izolaci nebude pfipustén ke startu.



Organizace zavodu,
casovy
harmonogram:

Popisy, startovni
disla:

Zpisob raZeni:

Cas 000:

Vzdalenosti:

kategorie HD21: zavodnici jsou povinni se v dobé mezi 1040 az
10.55 odprezentovat v prostoru izolace a pfipevnit si na hrud’ viditelné
sve startovni Cislo. Z prostoru izolace odchazi ve sviij startovni ¢asu na
hodinach (¢as -4) k prvnimu startovacimu koridoru (kontrola Cipl a
nulovani ¢ipt, kontrola dodrzeni zdkazu pouzit obuv s hieby), v dal$im
koridoru kontrola mazani, posledni koridor se nachazi na tribuné¢, kde
obdrzi mapu a odstartuji z rampy. Cil zavodu je rovnéz na tribuné.
kategorie HD16,18,20: z4vodnici jsou povinni se v dobé mezi 12.05
az 12.25 odprezentovat v prostoru izolace a pripevnit si na hrud’
viditeln¢ své startovni ¢islo. Z prostoru izolace odchazi ve svij
startovni Cas na hodinach (Cas -4) k prvnimu startovacimu koridoru
(kontrola Cipii a nulovani €ipl, kontrola dodrZeni zdkazu pouzit obuv
s hieby), v dal§im koridoru kontrola mazani, posledni koridor je pod
tribunou. Odbér map je na povinném useku k mapovému startu. Cil
zavodu je umistény pod tribunou.

veteranské kategorie: zavodnici jsou povinni projit prostorem izolace.
Z prostoru izolace odchazi ve sviij startovni ¢as na hodinach (¢as -4) k
prvnimu startovacimu koridoru (kontrola ¢ipi a nulovani Cipt,
kontrola dodrzeni zadkazu pouzit obuv s hieby), v dalSim koridoru
kontrola mazani, posledni koridor je pod tribunou. Odbér map je na
povinném useku k mapovému startu. Cil zavodu je umistény pod
tribunou.

Popisy kontrol jsou umistény na map¢. V prostoru izolace maji
zavodnici moznost v dobé své izolace (zavodnici veteraniady v dobé
prichodu izolaci pfed svym startem) si vyzvednout a upravit tiSténé
popisy kontrol (niizky a izolepa k dispozici). Zavodnici kategorii
HD21,16,18,20 jsou povinni si odebrat a pfipevnit své startovni Cislo.
Kategorie HD21 odevzdéva startovni Cisla v cili.

pro vSechny kategorie elektronicky systém razeni Sport-ident; jeden SI
Cip nesmi byt v zavod¢ pouzit vicekrat. Zavodnik je povinen ve
startovnich koridorech provést vymazani Cipu a kontrolu mazani.
V ptipad€ poruch jednotky SI je zdvodnik povinen oznacit priichod
kontrolou orazenim klestémi do vyhrazenych policek na mapé€. Mapu
s ndhradnim razenim je povinen v cili ihned po vycteni Cipu predat ke
kontrole. Na pozd¢jsi protesty nebude bran zietel. Zavodnik je povinen
vycist svlij Cip 1 v ptipadé, Ze zdvod nedokonci.

11:00, individualni start

parkovisté — shromazdisté¢ 0 — 300 m (zluté faborky)

shromazdisté — centrum 800 m (modrobilé faborky)

centrum — start 200 m
centrum — cil O m



Mapa:

Prostor zavodu:
Odevzdavani map:

Vysledky:

Vyhlaseni vitézi:

Casovy limit:

Cas uzavreni cile:

Terén:

Omezeni:

WC:

Obc¢erstveni:

Prvni pomoc:
Reditel zavodu:
Hlavni rozhodci:
Stavba trati:

Piedpokladané
sloZeni jury:

Trebic M 1:4000, E 2 m, stav kvéten 2005, rozmeér
autor Petr Hranic¢ka, mapa bude vodovzdorn€ upravena

mapy 420x297,

povinny usek je vyznacen v popisech
mapy jsou v cili odebirany do 15.50 hod.

ptedbézné vysledky budou v tisténé formé prubeézné
informacnich tabulich v centru zavodu

vyvéSovany na

vyhlaseni tfi nejlepSich zavodnikl vSech mistrovskych kategorii zacne
ve 14.00 hod., vyhlaseni tii nejlepSich zdvodnikl vSech veteranskych
kategorii zacne v 16.40 hod.

60 minut
17.00 hod.

historickd méstska ctvrt”, ptiméstsky les a park misty s podrostem,
castené historickd dlazba (koci¢i hlavy); jizni a jihovychodni sraz
k fece je Castecné pokryty kamennymi plotnami za desté¢ kluzkymi a
castecné porostly akaty. V centru mésta je omezena doprava, presto
traté zavodu kiiZi méstské komunikace za provozu. Dbejte zvySené
opatrnosti.

zékaz pouzivani obuvi s hfeby. Dodrzeni zdkazu bude kontrolovéano
v prvnim startovacim koridoru. Pfi poruseni zakazu nebude zavodnik
vpustén na trat’.

k dispozici jsou WC v prostoru shromazdisté, méstské WC v centru
zavodu a mobilni WC v prostoru izolace. Pro bezplatné pouziti
meéstskych WC se musi zavodnik prokazat Cipem.

obCerstveni zavodnikil je zajiSténo na shromazdiSti v restauraci na
Zimnim stadionu, v centru ve stanku uprostied Karlova namésti a
v rychlém obcerstveni na spodni strané¢ nameésti. DalS$i moznosti jsou
v restauracich na Karlové namésti a v nejbliz§im okoli (asi 15 zatizeni).
v prostoru cile zadvodu

Miroslav Oralek, R3

Radan Kamenicky, R1

Roman Véznik, R2

Radek Novotny, Petr Kozék, Marek Petiivalsky



Poznamky:

Zajimavosti:

Predpis:

parkovani dle pokynii potradatele;

piisny zékaz vstupu na vyznacené soukromé pozemky;

provozovani prodejni nebo propagacni Cinnosti je mozno pouze se
souhlasem feditele zavodu;

vyse vkladu pfi protestech 200,- K¢.

Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci

Po zavodé doporudujeme navstivit Baziliku sv. Prokopa, Zidovskou
synagogu (od roku 2003 zaiazeno do pamiatek UNESCO) a
Méstkou véz.

Volné vstupenky, které obdrzi kazdy zavodnik pfi prezentaci opraviiuji
zavodnika k bezplatné navstéve vyse uvedenych historickych pamatek.
Kazdy zavodnik je povinen dodrzovat zakaz vstupu do zavodni oblasti.
Z tohoto diivodu je mozné v prubehu dne navstivit bez omezeni pouze
Baziliku sv. Prokopa (mimo zavodni oblast), M¢éstskou véz a
Zidovskou synagogu teprve po ukonéeni Mistrovskych zivodii po
14.00 hod. a veteraniady po 16.00 hod Prohlidka Baziliky sv. Prokopa
je Casov€ vazana na vnitini navstévni fad a cirkevni obfady — zde
doporucujeme prohlidky v pribéhu dne do 17.00 hodin. Navstéva
Méstské véze a Zidovské synagogy je mozna do 18.00 hodin.

V terminu 3. — 4. 6. 2005 probihd v Tiebi¢i letni kulturni festival
Zamosti 2005. Centrum této akce je vychodné od zavodniho prostoru u
feky Jihlavy pod Bazilikou sv. Prokopa.

Zavodi se podle platnych Pravidel OB, Sout¢zniho fadu CSOB v OB a
Provadécich pokynt k soutézim CSOB v roce 2005.

VSem ucastnikiim prejeme uspésny zavod a hezky proZity den.



